Museo Buco del Piombo — La Colata
Grotta turistica - Erba — (CO)

venite a conoscere con noi
Geologia,Paleontologia,
Archeologia, Fauna e Speleologia,

2003 — Sentiero n .12 - Valle Formazza

Prov. di Verbania — Piemonte

Venite a conoscere
la Natura con nol!

Possibilita di uscite di piu giomi (residenziale):

Prim'Alpe - Valle Ravella — Canzo - (CO)
Rifugio Pialleral — Gruppo Grigne — (LC)

Rifugio Miriam — Valle Formazza — Piemonte
Valle Aurina — Sud-Tirolo — Trentino Alto Adige

Per informazioni e preventivi:
informazioni @ gruppo-natura.it

Gruppo Natura

Educazione Ambientale

sito internet:

http://www.gruppo-natura.it

Informazioni e-mail:

Informazioni@ gruppo-natura.it

A.R.C.|. Nuova Associazione

Comitato Territoriale di Como
via Anzani, n. 9
22100 — Como

sito internet:
www.arcicomo.it
www.arcicomo.it/turismo/turismo.php

Iscrivetevi allA.R.C.l. e
camminate
con il Gruppo Natura
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| nostri sentieri: uscite di giornata:

= Museo Buco del Piombo;
Grotta Turistica - Erba — (CO)

Partenza, tempo in a/r, difficolta:

B Sentiero Geologico “Giorgio Achermann”;
Localita Gajum - Valle Ravella - Canzo — (CO)

P La “Riserva Naturale Sasso Malascarpa”;
Valle Ravella — Valmadrera - (CO) - (LC)

P L""Acqua del F0”; I'albero monumentale.
Valmadrera — (LC)

P Lago della Conca di Crezzo;
Lasnigo — (CO)

Laboratori:

P Carta riciclata;

B Cappelli di feltro;

B Facciamo le marionette;

P Facciamo il pane;

P Facciamo il formaggio;

= Arte terapia, creta;

P Rileghiamo un libro, cartonaggio, giochiamo
col colore e con I'acqua;

P Erbario senza raccogliere fiori,

corso di fotografia naturalistica;

P Laboratorio di Audiovisivi;

P Mettiamo in rete di internet i nostri lavori!

= Monte Piatto:
| “Massi Avelli” e la Pietra Pendula - Torno — (CO)

= L’'Oasi del Bassone;
Albate - (CO)

P Rifugio Menaggio;
Menaggio — (CO)

= Parco di Montevecchia — Valle del Curone;
le sorgenti pietrificanti.

Partenza Tempo | Diff.
Dalla Trattoria Lo Zoccolo 3-4h F

Dall'Alpe del Viceré 5-6 h FM
Partenza Tempo | Diff.
Stazione FNM di Canzo 5-6h FM
Partenza Tempo | Diff.
Stazione FNM di Canzo 6-8h | M

Partenza: Tempo | Diff.
Stazione FNM di Canzo 6-7 FM
Partenza: Tempo | Diff.
Lasnigo — Campo da Tennis 3-4 F

Partenza: Tempo | Diff.
Como — Piazza Cavour 6-7 FM
Partenza: Tempo | Diff.
Loc. Bassone - Albate - CO 3-4 F

Partenza: Tempo | Diff.
Menaggio — (CO) 6-7 FM
Partenza: Tempo | Diff.
Cascina Ca Soldato 6-7 F

Parco del Curone

Cosa serve per camminare con noi:

Sicuramente serve il desiderio di scoprire, di conoscere,
di cercare di capire; serve cama e pazienza ed |l
desiderio di entrare in contatto con il magico mondo
della Natura che ci circonda.

Serve saper guardare e saper ascoltare, oppure voler
imparare a farlo.

Servono anche:

Zaino;

Scarponi da Montagna;

Borraccia, (acqua o succo di frutta);
Pranzo al sacco;

Pile 0 maglione, cappello 0 bandana;
Canottiera e calze di ricambio;
K-way;
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Contattaci per informazioni: informazioni@gruppo-natura.it oppure Nicola Vicini, Guida Ambientale Escursionistica, cell. 3386358995
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